
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                                                
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Клуб активного долголетия  «ЛЮБАВА»  и Совет ветеранов  Горьковского МО Автономное учреждение  Тюменской 

области   «Комплексный центр социального обслуживания населения Тюменского района» 
 

НАШИ МЕРОПРИЯТИЯ 
 Акция «Маскировочные сети» 
продолжается! 
Горьковские «серебряные» волонтеры 
вносят свой вклад в поддержку военно-
служащих - плетут для участников СВО 
маскировочные сети. Они отмечают:  «Сей-
час приближается весна, и сети, которые мы 
плетем, обязательно пригодятся солдатам".  
Третий месяц, ежедневно волонтеры соби-
раются в пункт плетения сетей. Материал 
для заполнения сетей предоставили нерав-
нодушные  благотворители.  Перед плетени-
ем женщины режут ткань на лоскуты в хао-
тичном порядке. Саму сеть перед обвязкой 
тканью обшивают по периметру, чтобы она 
лучше держала форму и не спутывалась. К 
каждому уголку сети пришивают петли, чтобы 
военнослужащим было удобно её носить и 
закидывать на технику. Маскировочные сети 
должны быть максимально похожие на есте-
ственный рисунок земли и растений.      На 
сегодняшний день готово уже двадцать  мас-
кировочных сетей. Каждого хочется индиви-
дуально поблагодарить за работу. Дорогие 
женщины - волонтеры вы супер! 
 

             Фото «Серебряные волонтеры» с. Горьковка 
Тамара Клинк 

 

19 апреля 2023 года приглашаем всех 
желающих посетить музей                    

«Россия – моя история» г.Тюмень. 

 Сбор на автобусной остановке                  
с. Горьковка, в 12.00. час. 

В зону СВО отправляли новую партию 
гуманитарного груза от жителей 

Тюменской области. 
          29 марта Совет ветеранов пограничных войск 
Тюменской области организовали митинг, 
посвященный отправке в зону СВО специальной 
техники и гуманитарного груза. На мероприятии 
присутствовали представители Администрации 
губернатора и депутаты Тюменской области. 
«Серебряные» волонтеры с. Горьковка тоже приняли 
участие. Волонтеры активно взаимодействуют с 
Советом ветеранов пограничных войск Тюменской 
области по поддержки военнослужащих, находящихся 
в СВО.  

 
Ежемесячно собирают и отправляют гуманитарную 
помощь бойцам и мирному населению Донбасса. 
Теплые носки, балаклавы, гигиенические средства и 
маскировочные сети. Российский народ всегда 
помогает в трудную минуту своей Родине - и это мы 
видим на примере самоотверженного, ежедневного 
туда наших «серебряных» волонтеров.  
 

 
Фото «серебряные» волонтеры с депутатом 

Татьяна Петелина 
 



  15 апреля   2023 г.                                                                                                                                               ЛЮБАВА 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приятного аппетита! 

 

 

                                   

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

КАЛЕНДАРЬ  ПРАВОСЛАВИЯ 
16 апреля, воскресенье Пасха – 
великий праздник церковного календаря, 
который  обнажает основной  смысл хри-
стианского вероисповедания. После  
длительного и строгого Великого поста 
начинается настоящее веселье и лико-
вание от Воскресения Иисуса Христа.   

 

  
ПАСХАЛЬНЫЙ СТОЛ 

 

«Кулич пасхальный» 
Молоко — 0,5 л.            
Яйцо куриное — 10 шт. 
Масло сливочное — 
350г Сахар — 0,5 кг              
Соль — 0,5 ч. л.           
Лимон — 1 шт         
Апельсин (только цед-
ра)  Ванильный сахар 
— 2 пакет.    Дрожжи  
100 г  Изюм — 200 г 
Сахарная пудра (для 
глазури) — 2 стак. Мука 
пшеничная - 1,5-2 кг 

 

 

Запечённая курица, 
тушенная в вине, со 

сливочно-коньячным 
соусом 

 

«Царская пасха»                           
Творог жирный  — 1,5 
кил.  
Яйцо  — 8 шт. 
Сахар  — 600 гр.                                                 
Сметана  — 500 гр. 
Орехи  — 300 гр.  
Изюм  — 300 гр.  
Масло сливочное -
   300 гр. 
Ванилин  — 4 гр. 
 

В старину стол на Пасху покрывали 
белой накрахмаленной скатертью, 
доставали из буфета фарфоровую 
посуду, серебряные столовые приборы, 
бокалы из богемского стекла и хрусталя. 
Особую торжественность придавали 
ярко-красные (это основный цвет 
православного праздника) салфетки и 
свечи. На самом почетном месте, в 
центре пасхальный композиции 
возвышался высокий, облитый сахарной 
глазурью кулич.  Его венчала тонкая 
церковная свечка. Горкой на нежной 
зелени выкладывали крашенные  
луковой шелухой и березовым листом 
яйца. Рядом ставили сладкую творожную 
пасху и плетеную корзину с сахарными 
булочками и кренделями.  Самый 
красивый и большой пасхальный кулич 
оставляли дома, а остальные раздавали 
соседям, друзьям, жертвовали 
больницам, монастырям, нищим.  

 

       Пасха – это светлый праздник, 
который богат на пасхальные традиции, 
обряды и обычаи, Этот день нужно 
провести за праздничным столом в 
веселом настроении, в кругу близких 
людей. Изобилия  счастья вашему дому! 
Доброго вам праздника! 

Курица, чеснок, желток, сливки, 
вино белое сухое, масло 
сливочное, коньяк, лук репчатый, 
зелень петрушки, лавровый 
лист, орех мускатный, перец 
чёрный молотый, соль. Курица 
целиком тушится в вине и 
сливочном масле с луком, 
чесноком и зеленью, а затем 
смазывается маслом и 
желтком и запекается в 
духовке до румяной корочки.  

 
Пасхальный салат «Венок» 

Традиционный пасхальный стол не ограничивается 
тремя главными вкусными символами. Существует 
еще как минимум 10 праздничных блюд, которые уже 
много столетий подряд  исправно готовятся к Велико-
му дню. Это обязательные мясные, молочные блюда, 
холодные закуски, разнообразная выпечка, пироги, 
компоты, кисели и т.д. Приятного аппетита в светлый 
праздник Пасха! 

Страничку подготовила Тамара Клинк 

 
Картошка – 2 шт. 

Шампиньоны –300гр. 
Морковь – 2 шт. 

Свинина – 250 гр. 
Куриные яйца – 4 шт. 
Твердый сыр –200гр. 

Зелень - по вкусу 
Салат слоенный 

заправляется 
майонезом. 

 

https://www.povarenok.ru/recipes/ingredient/1125/
https://www.povarenok.ru/recipes/ingredient/3562/
https://www.povarenok.ru/recipes/ingredient/1068/
https://www.povarenok.ru/recipes/ingredient/1601/
https://www.povarenok.ru/recipes/ingredient/1681/
https://www.povarenok.ru/recipes/ingredient/978/
https://www.povarenok.ru/recipes/ingredient/76/
https://www.povarenok.ru/recipes/ingredient/3192/
https://www.povarenok.ru/recipes/ingredient/3192/
https://www.povarenok.ru/recipes/ingredient/559/
https://www.povarenok.ru/recipes/ingredient/682/
https://www.povarenok.ru/recipes/ingredient/2223/
https://www.povarenok.ru/recipes/ingredient/2339/
https://www.povarenok.ru/recipes/ingredient/2339/


15 апреля 2023г.___________________________________________________________________ЛЮБАВА_________ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
«ВОЗРАСТ  ТАНЦУ НЕ ПОМЕХА!» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Тираж 65 экз. 
Верстка и дизайн  Т.И. Клинк 

МЫ НЕ МЕСТЕ НЕ СИДИМ, 
ЧТО НИБУДЬ ДА  МАСТЕРИМ! 

     В преддверии Светлой Пасхи 12 апреля 
прошел мастер класс «Корзиночка для  
пасхальных яиц»  «серебрянными» 
волонтерами и детьми.   

 

 У каждого была своя задумка в оформлении и 
украшении своей поделки. Поделка простая, но 
выглядит очень эффектно. Особенноо радует, 
что сделана своими руками. Все остались 
довольны своим творчеством. В этой 
корзиночки можно подать на праздничный стол 
не только крашенные яйца, но и выпечку. 

Традиционный для «столичного» фестиваль-
конкурс среди предприятий и организаций в 
этом году посвятили100летию Тюменского района. 
Творческие коллективы исполнили 40 песен, 
посвященных большой и малой родине. Фестиваль 
открыли премьерой песни, написанной к юбилею 
"столичного", где есть такие  слова:" Сердце 
прописано в Тюменском районе моем…" 
"Битва хоров" состоялась на одной из самых 
крупных площадок района – центра культуры и 
досуга "Родник" в поселке Московский. Но 
количество участников было таково, что когда они 
вышли в полном составе, чтобы представиться 
зрителями, им не хватило места на сцене, и они 
заняли все пространство и возле сцены, и в 
проходах. Горьковский хор «Поющие сердца» 
предоставили зрителям и жюри два 
замечательных выступления. Выступили просто 
супер! За что и получили номинацию «Творческий 
прорыв!».  

 
Фото хор «Поющие сердца» 

          Наши «серебряные» волонтеры побывали 
на «Битве хоров» и поддерживали "своих" и 
"чужих" участников криками  "Браво!",  и бурными 
аплодисментами. 

 
Раиса Сторожева 

      Мечта «серебряных» волонтеров возродить 
танцевальную площадку для представителей 
старшего поколения. Проведение танцев в зале 
и  на открытой площадке  для жителей.  Пятого 
апреля в ДК «Родник» прошла первая 
«танцевальная» площадка.  

 

БИТВА ХОРОВ В ТЮМЕНСКОМ РАЙОНЕ 

Редактор газеты специалист по социальной работе  служба 
сопровождения по месту жительства:  Т.И. Клинк   
Редакционная коллегия:     В.Л. Скорнякова, Н.Н. 
Неверкович.  Р.М. Сторожева 
Фотокорреспондент Н.Ф.Захарченко  
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